POLSKIE TOWARZYSTWO

BADAN NAD SNEM
Instytut Psychiatrii i Neurologii
02-957 Warszawa, ul. Sobieskiego 9

Warszawa, dnia 13.07.2017 roku

Szanowny Pan
Konstanty Radziwitt
Minister Zdrowia

Dotyczy:
projektu Zarzadzenia Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 30 maja 2017 roku

zmieniajacego Zarzadzenie Prezesa NFZ Nr 71/2016/DSOZ z dnia 30 czerwca 2016 r. w sprawie
okreslenia warunkow zawierania i realizacji umow w rodzaju leczenie szpitalne.

Projektowane Zarzadzenie Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 30 maja 2017 roku
wprowadza:
e w grupach zachowawczych dla hospitalizacji < 3 dni — fyp umowy hospitalizacja/
hospitalizacja planowa warto$¢ punktowa na poziomie 50% stawki bazowej,
e w grupach dla typu umowy ,, hospitalizacja planowa” wartos¢ punktowa na poziomie
90% stawki bazowej.
Zgodnie z zalaczonym do projektu Zarzadzenia uzasadnieniem, powyZsze zmiany maja na celu
urealnienie i dostosowanie finansowania hospitalizacji w zaleznosci od dlugosci pobytu
pacjentéw w szpitalu, jak rowniez premiowanie szybkiej i kompleksowej diagnostyki.
Tymczasem w przypadku ,.$wiadczenia leczenia zaburzen snu”, takie rozwiazanie mato tego, ze
nie bedzie premiowato szybkie;j i kompleksowej diagnostyki, to ponadto sparalizuje
postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne, o W konsekwencji doprowadzi do zmniejszenia
wykonania, a w niektérych przypadkach nawet uniemozliwi dostep do tego $wiadczenia.
W zwiazku z powyzszym Zarzad Polskiego Towarzystwa Badan nad Snem, postuluje
wycofanie tego projektu .

Przedstawione w projekcie Zarzadzenia Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 30 maja
2017 roku zmiany, spowodujg obnizenie wyceny procedury medycznej:

- POLISOMNOGRAFIA (kod procedury: 89.17)
do kwoty 622,00 PLN, ktéra to kwota jest nizsza od obecnie obowiazujacej wyceny o ponad 50

% .



Koszt wykonywanego zgodnie ze standardami Polskiego Towarzystwa Badan nad Snem badania
polisomnograficznego (PSG) jest Znacznie wWyzszy.

Oznacza to, ze w przypadku przyjecia przedstawionych w projekcie zmian, przeprowadzenie
czasochtonnego, kosztownego badania polisomnograficznego (PSG) bedzie si¢ wigzato z
poniesieniem znaczne;j straty finansowej przez jednostke, ktora podejmie si¢ jego wykonania.
Nastepstwem powyzszej sytuacji moze by¢:

e dramatyczne zmniejszenie ilosci wykonywanych badafi polisomnograficznych, tym
samym pogorszenie si¢ i tak niedostatecznie rozwinietej opieki nad pacjentami z
zaburzeniami snu (obecny czas oczekiwania na badanie polisomnograficzne wynosi
ponad 12 miesigcy),

e w niektorych przypadkach brak mozliwosci kontynuacji dziatalnosci przez i tak nieliczne
osrodki zajmujace sie leczeniem zaburzen snu.

e catkowite zaprzestanie wykonywania tej procedury w Polsce

W konsekwenciji, przyjecie przedstawionych w projekcie zmian w znacznym stopniu ograniczy
lub nawet uniemozliwi diagnostyke i leczenie zaburzen snu, w tym np. narkolepsji oraz zaburzen
oddychania w czasie snu.

Ponadto Zarzad Polskiego Towarzystwa Badan nad Snem pragnie zwroci¢ szczegolng uwage na
fakt, ze koszty nastepstw nieleczonych lub nieprawidtowo leczonych zaburzen snu wielokrotnie
przekrocza koszty ich prawidiowej diagnostyki i wezesnego leczenia.

W zwiazku z powyzszym Zarzad Polskiego Towarzystwa Badan nad Snem wnosi jak na wstgpie.
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